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1. Общие положения 

 

Соревнования по лыжным гонкам «Вечерняя эстафета» ко дню зимних видов 

спорта (далее – Соревнования) проводится в соответствии с календарным планом 

официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Новосибирской области, в том числе включающим в себя физкультурные 

мероприятия и спортивные мероприятия по реализации комплекса ГТО на 2026 год  

и в соответствии с календарным планом физкультурных и спортивных 

мероприятий в городе Новосибирске на 2026 год утвержденным приказом 

заместителя мэра города Новосибирска от 25.12.2025 № 1148-од. 

Целью проведения Соревнования является популяризация и развитие лыжных 

гонок в Новосибирской области среди спортсменов-любителей. 

Основными задачами Соревнования являются: 

− пропаганда спорта как средства здорового образа жизни среди 

населения всех возрастов; 

− привлечение населения к регулярным занятиям физической культурой 

и спортом; 

− укрепление спортивных традиций и повышение спортивного 

мастерства участников, определение сильнейших спортсменов; 

− патриотическое воспитание молодежи. 

Соревнования, включенные в Фестиваль, проводятся в соответствии с 

правилами вида спорта «Лыжные гонки», утвержденными приказом Министерства 

спорта Российской Федерации от 05.12.2022 № 1130 (далее – правила 

соревнований). 

В соответствии со ст. 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации» запрещается: 

− противоправное влияние на результаты официального спортивного 

соревнования (манипулирование официальными спортивными соревнованиями); 

− участие в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах 

путем заключения пари на официальные спортивные соревнования (для 

спортсменов – на официальные спортивные соревнования по виду или видам 

спорта, по которым они участвуют в соответствующих официальных спортивных 

соревнованиях, для спортивных судей - на официальные спортивные соревнования 

по виду или видам спорта, по которым они обеспечивают соблюдение правил вида 

или видов спорта и положений (регламентов) о соответствующих официальных 

спортивных соревнованиях, для тренеров-преподавателей – на официальные 

спортивные соревнования по виду или видам спорта, по которым они проводят 

учебно-тренировочные мероприятия и осуществляют руководство состязательной 

деятельностью спортсменов, участвующих в соответствующих официальных 

спортивных соревнованиях, для руководителей спортивных команд – на 

официальные спортивные соревнования по виду или видам спорта, по которым 

руководимые ими спортивные команды участвуют в соответствующих 

официальных спортивных соревнованиях, для других участников официальных 

спортивных соревнований – на официальные спортивные соревнования по виду 

или видам спорта, по которым они участвуют в соответствующих официальных 
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спортивных соревнованиях, для спортивных агентов – на официальные спортивные 

соревнования по виду спорта, в котором они осуществляют свою деятельность). 

Организатор (соорганизатор), а также иные лица, участвующие в проведении 

Соревнования принимают меры по предотвращению конфликта интересов в сфере 

физической культуры и спорта.  

Перечень мер, направленных на урегулирование конфликтов интереса в сфере 

физической культуры и спорта: 

− разработка организатором Соревнования антикоррупционных 

стандартов поведения; 

− включение организатором Соревнования антикоррупционной оговорки 

в договоры, заключаемые в целях проведения соревнования, (например: При 

заключении и (или) исполнении настоящего договора Стороны, их 

аффилированные лица, сотрудники не выплачивают, не предлагают выплатить и не 

разрешают выплату каких-либо денежных средств или ценностей в любой форме 

или создание какого-либо преимущества, ни напрямую, ни через посредников, 

любым лицам для оказания в целях манипулирования официальным спортивным 

соревнованием, в том числе путем использования имеющейся в распоряжении в 

связи с осуществлением должностных обязанностей или обязанностей по 

гражданско-правовому договору инсайдерской информации в сфере физической 

культуры и спорта, влияет или может повлиять на надлежащее, объективное и 

беспристрастное выполнение своих обязанностей). 

 

2. Место и сроки проведения 

 

Место проведения Соревнования: 

Лыжная база «Красное Знамя» МАУДО «СШОР «ЦЗВС», расположенная по 

адресу: ул. Тимирязева, 5, и прилегающий лесной массив Заельцовского бора. 

Срок проведения Соревнования: 

с 15:00 по 20:00 01.02.2026 г. 

 

3. Организаторы соревнований 

 

Общее руководство по подготовке и проведению Соревнований осуществляет 

автономная некоммерческая организация «Спортивный клуб «Спорт союз» (далее 

– АНО «Спорт союз»). 

АНО «Спорт союз» АНО уведомляет соответствующий территориальный 

орган МВД о проведении соревнования, а также согласовывает с МВД план 

мероприятий по обеспечению общественного порядка и общественной 

безопасности при проведении Соревнования. 

АНО «Спорт союз» информирует Управление Роспотребнадзора по 

Новосибирской области о проведении соревнования. 

МАУДО «СШОР «ЦЗВС» предоставляет спортивный объект для проведения 

Соревнований. 

МАУДО «СШОР «ЦЗВС» принимает на себя обязательства в рамках 

выполнения муниципального задания на 2026 год выполнить муниципальную 
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работу «Участие в организации официальных физкультурных и спортивных 

мероприятий» для проведения вышеуказанных Соревнований с заключением с 

АНО «Спорт союз» договора о выполнении работы в рамках муниципального 

задания. МАУДО «СШОР «ЦЗВС» в рамках муниципального задания 

предоставляет спортивный объект для проведения Соревнований. 

Соревнование проводится при поддержке министерства физической культуры 

и спорта Новосибирской области. 

Министерство физической культуры и спорта Новосибирской осуществляет 

информационное обеспечение Соревнования.  

Управление физической культуры и спорта мэрии города Новосибирска 
осуществляет содействие в части информационной поддержки Соревнований. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию (далее – ГСК). 

Главный судья – Шевель Иван Николаевич, спортивный судья 1 категории по 

виду спорта лыжные гонки. 

За вред, причиненный при проведении Соревнований участникам и (или) 

третьим лицам, несет тот из организаторов (соорганизатор) Соревнований, в 

результате действий (бездействия) которого причинен такой вред. 

АНО «Спорт союз» обязана обеспечить соблюдение требований 

Гражданского кодекса РФ об интеллектуальной собственности, и несут 

ответственность за нарушение авторских и смежных прав при публичном 

исполнении музыкальных произведений, публичной трансляции радио и 

телепередач. 

АНО «Спорт союз» совместно с главной судейской коллегией осуществляют 

действия в отношении персональных данных участников вышеуказанного 

мероприятия согласно Федеральному закону от 27.07.2006 №152-ФЗ «О 

персональных данных». 

 

4. Требования к участникам и условия их допуска 

 

В соревнованиях принимают участие все желающие, имеющие 

соответствующую подготовку и допуск врача.  

Основанием для допуска к соревнованиям по медицинским заключениям 

является заявка (см. Приложение 1) с отметкой «Допущен» напротив каждой 

фамилии участника, с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по 

спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с 

расшифровкой Ф.И.О. врача в конце заявки, заверенной печатью медицинской 

организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

перечень работ и услуг, который включает лечебную физкультуру и спортивную 

медицину (возможна медицинская справка о допуске к соревнованиям, 

подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по медицине и 

заверенная печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным 

требованиям). 
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Допуск участника к Соревнованиям и получение участником стартового 

пакета осуществляется при личном предоставлении Организаторам следующих 

документов: 

− оригинала удостоверения личности; 

− оригинала медицинского заключения (далее – Справка). 

Допуск участника к Соревнованиям и получение участником стартового 

пакета возможен через доверенное лицо, и осуществляется при предоставлении 

доверенным лицом участника Организаторам следующих документов: 

− копии удостоверения личности участника Соревнований; 

− оригинала медицинской Справки участника Соревнований. 

− оригинала доверенности на имя доверенного лица. 

Для допуска к Соревнованиям несовершеннолетнего участника 

дополнительно необходимо предоставить оригинал письменного разрешения от 

родителей на участие в Соревнованиях в свободной форме и личное присутствие 

одного из родителей при получении стартового пакета. 

При допуске участника к Соревнованиям принимаются Справки следующей 

формы: 

− 73 с пройденным ЭКГ, срок действия полгода (см. Приложение 2); 

− 1144н, срок действия до года (см. Приложение 3); 

− для детей от 1 до 18 лет, необходимо пройти медосмотр для участия у 

педиатра с ЭКГ и получить медицинское заключение с допуском к нагрузке на 

соревнованиях;  

− индивидуальный допуск врачебно-физкультурного диспансера; 

− для спортивных школ, образовательных учреждений или команд, 

коллективный допуск (см. Приложение 1) с отметкой «Допущен» напротив каждой 

фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по 

спортивной медицине и заверенной личной печатью, печать для документов и 

печать учреждения имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности (в заголовке должен быть указан конкретный старт, где планируется 

принять участие; 

− разовая справка с допуском с указанием конкретного старта, где 

планируется принять участие. 

В Справке должны быть указаны: 

− дистанция, равная или больше дистанции, где планируется принять 

участие; 

− вид спорта один или несколько, для участия в соревнованиях по 

которому выдана данная Справка; 

− подпись врача и печать врача (за исключением населенных пунктов, 

где нет врача, но должна быть подпись медицинского работника, отвечающего за 

это); 

− печать для документов; 

− печать медицинского учреждения, имеющего лицензию на 

осуществление медицинской деятельности; 

− Справка должна действовать на момент проведения соревнования. 
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Предоставление допуска к соревнованиям регламентируется Приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н. 

Медицинские документы, предоставленные в мандатную комиссию, не 

возвращаются. Ксерокопия медицинской справки принимается комиссией только 

при предъявлении оригинала.  

При отсутствии одного из обязательных документов у спортсмена участник к 

Соревнованиям не допускается, стартовый номер и стартовый пакет участника 

Соревнований не выдаются. 

Главный судья Соревнования несет персональную ответственность за 

соблюдение условий допуска спортсменов. 

Распределение участников Соревнования по возрастным группам 

производится в соответствии с возрастом участников на дату 31.12.2026 г. 

Обозначение Год рождения Возраст 

Мужские команды 

ММ1 до 114 сумма лет 

ММ2 от 115 до 150 сумма лет 

ММ3 более 151 сумма лет 

Женские команды 

ЖЖ1 до 100 сумма лет 

ЖЖ2 более 101 сумма лет 

Смешанные команды 

СМ1 до 120 сумма лет 

СМ2 более 121 сумма лет 

На дистанции допускаются мужчины и женщины 2012 г.р. и старше. 

Допускается взимание стартовых взносов в размере: 

Дистанция Дата Стартовый взнос, руб. 

Эстафета 
с 19.01.2026 по 

31.01.2026 
900 

Стартовый взнос перечисляется участником на расчетный счет Организатора 

(см. п. 10) при регистрации на сайте sportsauce.ru. 

Зарегистрированным считается участник, оставивший заявку для участия в 

соревновании на сайте sportsauce.ru и оплативший стартовый взнос при 

регистрации на сайте sportsauce.ru или позже в личном кабинете участника. 

Регистрация участников на месте старта невозможна, за исключением случаев, 

когда об этом сообщает организатор заранее в любом официальном 

информационном источнике. 

Предусмотрены льготные условия участия для категорий граждан: 

− 50% пенсионеры 60 лет и старше, при условии регистрации для участия в 

соревновании на сайте организаторов не позднее, чем за 3 дня до спортивного 

мероприятия и предъявления при получении стартового номера документа, 

подтверждающего возраст; 

− 30% многодетные семьи (от 4 детей), инвалиды, ветераны боевых действий 

при условии предоставлении Организаторам при регистрации 
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подтверждающих документов, и согласование с нашей стороны. 

Подтверждающие документы предоставляются через официальные 

информационные ресурсы, перечисленные в п. 10 Положения; 

− 10-20% клубы и другие коллективы в зависимости от количества участников 

(предоставляется бессрочный промокод ответственному лицу клубу, один раз, 

и может быть аннулирован только организатором соревнований). 

Льготы не суммируются и не распространяются на оплату стартового взноса 

через юридическое лицо. 

Оплата по счету юридического лица осуществляется с предоставлением всех 

необходимых документов. Учитывается финальная стоимость слота без 

возможности применения льгот. Для оплаты по счету необходимо написать запрос 

в свободной форме через официальные информационные ресурсы, перечисленные 

в п. 10 Положения.  

Перерегистрация участника, в том числе изменение дистанции или состава 

команды, по любым причинам: 

− за 10 дней до спортивного мероприятия бесплатно; 

− менее чем за 10 дней до спортивного мероприятия – 500 руб.; 

− менее чем за 1 день до старта перерегистрация участника не допускается по 

любым причинам. 

−  

Возврат оплаченного участником стартового взноса: 

− 70% стоимости за 30 и более дней до старта с учетом комиссионных сборов; 

− 30% стоимости: за 14 дней до старта с учетом комиссионных сборов и 

фактически понесенных Организаторами расходов;  

− менее чем за 14 дней до старта возврат в любом объеме невозможен согласно 

ст. 32 Закона «О защите прав потребителей».  

Возможен возврат 70% от стоимости стартового взноса за 2 дня до старта в 

случае предоставления справки о состоянии здоровья, не позволяющем находиться 

под физической нагрузкой. Если нет формулировки в медицинском заключении о 

запрете физической нагрузки, то решение о возврате остается за Организатором. 

Если стартовый пакет участником не забран до завершения регистрации 

согласно регламенту мероприятия, то бронь участника аннулируется и стартовый 

слот может быть передан другому участнику мероприятия. 

Участникам Соревнований необходимо пройти регистрацию на официальном 

Интернет-портале комплекса ГТО (www.gto.ru) и приступить к сдаче нормативов. 

 

5. Программа спортивного соревнования 

Часть 1 

01.02.2026 

15:00 – 16:30 Выдача стартовых номеров и чипов участникам. 

             17:00 Старт участников Соревнований. 

Награждение победителей и призеров через 20 минут, после финиша 

последнего участника. 

http://www.gto.ru/
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Точный регламент старта будет опубликован не позднее, чем за день до 

старта, в информационных ресурсах, указанных в п. 10 настоящего положения. 

Возможны изменения в регламенте вплоть до отмены Соревнований в любое 

время, в том числе за несколько минут до старта, связанные с погодными 

условиями, техническими ограничениями и другими условиями, влияющими на 

безопасность участников.  
В случае возникновения чрезвычайной ситуации, непредвиденных погодных 

или иных ситуаций организатор оставляет за собой право в любой момент, вплоть 

до момента проведения забега, внести изменения в Соревнование: изменить 

дистанцию (в большую или меньшую сторону), изменить количество и место 

расположение пунктов питания, а также контрольное время. При внесении данных 

изменений организаторы обязуются сообщить ее участникам посредством одного 

или нескольких доступных информационных каналов: на сайте мероприятия, 

в социальных сетях, мессенджерах, на брифинге, пунктах питания, на старте или 

иным доступным способом. 

 

6. Условия подведения итогов 

 

Соревнования проводятся в командном зачете. Победитель и призёры 

определяется в соответствии с действующими правилами вида спорта «Лыжные 

гонки». 

Протоколы Соревнования и справка об итогах его проведения на бумажном 

и электроном носителях предоставляются в министерство физической культуры и 

спорта Новосибирской области в течение трех дней после закрытия Соревнования. 

Отчет о проведении соревнований предоставляется в управление физической 

культуры и спорта мэрии города Новосибирска не позднее 5 (пяти) рабочих дней 

после окончания соревнования. 

 

7. Награждение 

 

Участники соревнований, занявшие 1-3 места на каждой дистанции, 

награждаются медалями. 

Организаторы оставляют за собой право по проведению дополнительного 

награждения и вручения дополнительных призов от организаторов, спонсоров и 

других организаций. 

 

8. Условия финансирования 

 

Расходы, связанные с обеспечением участия спортсменов в Соревновании 

(проезд, оплатой суточных в пути, питание) несут командирующие 

(направляющие) организации или спортсмены (представители спортсменов). 

Расходы на приобретение канцелярских товаров, оплату услуг контрольно-

измерительных приборов (фотофиниш), приобретение наградной атрибутики 
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(дипломы и медали), компенсационные выплаты спортивным судьям, связанные с 

оплатой стоимости питания и оплату работы обслуживающего персонала при 

проведении соревнования (или расходы на обеспечение обслуживающего 

персонала питанием), а также расходы на оплату услуг по дежурству бригады 

скорой медицинской помощи и по медицинскому обеспечению соревнования (врач 

по спортивной медицине и медицинская сестра) несет АНО «Спорт союз» за счет 

стартовых взносов. 

Стартовые взносы перечисляются участниками на расчетный счет 

Организатора (см. п. 10) в размере, определенном в таблице п. 4 настоящего 

Положения. 

 

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих 

требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на 

территории Российской Федерации.  

Организация оказания скорой медицинской помощи осуществляется в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 

от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в 

том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 

спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне 

(ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 

спортивных мероприятиях. 

На Соревновании в течение всего времени его проведения дежурит 

медицинский персонал. 

Контроль за организацией первичной медико-санитарной помощи 

участникам и зрителям, а также дежурством на мероприятии работников выездной 

бригады скорой медицинской помощи, при проведении Соревнования, возлагается 

на АНО «Спорт союз».  

Участники Соревнования отказываются от любых претензий к организаторам 

и официальным партнерам соревнования относительно авторских прав на фото- и 

видео материалы, снятые во время соревнований. 

 

10. Заявки на участие 

 

Прием заявок и регистрация на участие в Соревновании, а также оплата 

стартового взноса осуществляются на сайте sportsauce.ru не позднее чем за 2 дня до 

спортивного мероприятия с последующим подтверждением в день соревнований.  

Контактное лицо: Шевель Иван Николаевич, телефон +7 968-22-111-22. 

Официальные информационные ресурсы Организатора: vk.com/sportsoyuznsk, 

sportsauce.ru, t.me/sportsauce. 
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Электронная почта: start@sportsauce.ru, sportsoyuznsk@yandex.ru.  

Адрес регистрации: ул. Железнодорожная 2, кв. 261, Новосибирск, 630132.  

Участники несут персональную ответственность за подлинность документов, 

представленных в мандатную комиссию. 

Допуск участника к Соревнованиям осуществляется при личном 

предоставлении Организаторам следующих документов: 

− оригинала удостоверения личности; 

− оригинала медицинского заключения (далее – Справка). 

Допуск участника к Соревнованиям и получение участником стартового 

пакета возможен через доверенное лицо, и осуществляется при предоставлении 

доверенным лицом участника Организаторам следующих документов: 

− копии удостоверения личности участника Соревнований; 

− оригинала медицинской Справки участника Соревнований. 

− оригинала доверенности на имя доверенного лица. 

Для допуска к Соревнованиям несовершеннолетнего участника 

дополнительно необходимо предоставить оригинал письменного разрешения от 

родителей на участие в Соревнованиях в свободной форме и личное присутствие 

одного из родителей при получении стартового пакета. 

Справки и дополнительная информация по телефону: +7 968 22 111 22.  

Организаторы Соревнования оставляют за собой право на изменение сроков 

проведения и расписания Соревнования, уведомив за раннее всех его участников. 

 

Банковские реквизиты: 

ОГРН 1185476083473  

ИНН/КПП 5407972104/540701001 

Номер счета 40703810844050003871 

СИБИРСКИЙ БАНК ПАО СБЕРБАНК 

БИК 045004641 

Корр. счет 30101810500000000641 

 

Настоящее положение является официальным приглашением на 

вышеуказанные Соревнования.  

mailto:start@sportsauce.ru
mailto:sportsoyuznsk@yandex.ru
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Приложение №1 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в _________________________________________________________  

 

от __________________________________________________________________ 
(название организации, адрес, телефон) 

 

 

№ 

п/п 

ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО 

УЧАСТНИКА 

ДАТА И 

ГОД 

рождения 

СПОРТИВНЫЙ 

РАЗРЯД 

 

МЕДИЦИНСКИЙ 

ДОПУСК 

слово «ДОПУЩЕН», 

подпись и печать 

врача напротив 

каждого участника 

ПРИМЕЧАНИЯ 

 

ВИДЫ 
ПРОГРАММЫ 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

Даю свое согласие на обработку, использование и хранение персональных данных 

участников спортивной делегации, согласно Федеральному закону №152-ФЗ от 27.07.2006 «О 

персональных данных», необходимых для организации и проведения вышеуказанного 

Соревнования. 

 

К соревнованиям допущено _____________________________________человек(а).  
 

 

Врач_________________ /_____________________/ «___» _____________ 20____г. 

мп подпись                                                       расшифровка подписи                                               

 

Представитель, тренер-преподаватель ______________________________________ 

 

Руководитель _________________ /_______________________/ 

                         мп подпись                                                        расшифровка подписи          
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Приложение 2 
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Приложение 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


