
ВЫПИСКА ИЗ ПОЛОЖЕНИЯ 

«Закрытие зимнего лыжного сезона в городе Новосибирске» 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

«Закрытие зимнего лыжного сезона в городе Новосибирске» (далее – 

Соревнования) проводятся в соответствии с правилами вида спорта «лыжные 

гонки», утвержденные приказом № 949 от 01 ноября 2017 года.  

Соревнования проводятся в соответствии с календарным планом 

физкультурных и спортивных мероприятий в городе Новосибирске на 2023 год 

утвержденным приказом заместителя мэра города Новосибирска - начальника 

ДКСиМП от 30.12.2022 № 0898-од. 

Основными целями и задачами являются: 

− популяризации и развития лыжных гонок в городе Новосибирске;  

− пропаганда лыжных гонок среди молодежи;  

− повышение спортивного мастерства спортсменов;  

− формирования здорового образа жизни;  

− выявление сильнейших спортсменов и команд.  

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Соревнования проводятся 11 марта 2023 года на спортивной базе МАУ СШ 

«ЦЗВС» (лыжной базе «Красное знамя») по адресу: ул. Тимирязева, 5.  

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Общее руководство по подготовке и проведению Соревнования 

осуществляет муниципальное автономное учреждение «Стадион» (далее – МАУ 

«Стадион»). 

Непосредственное проведение Соревнования возлагается на МАУ «Стадион» 

и главную судейскую коллегию (далее – ГСК). 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

К участию в Соревнованиях допускаются граждане Российской Федерации. 

Участники Соревнования до 17 лет включительно допускаются только при 

наличии медицинского заключения врача о допуске (Приложение 1), участники от 

18 лет и старше – при наличии медицинского заключения врача о допуске или 

личной подписи, подтверждающей персональную ответственность за свое 

здоровье (Приложение 1, 2). 

Основанием для допуска участников до 17 лет включительно к спортивным 

Соревнованиям по медицинским заключениям является заявка с отметкой 

«Допущен» (Приложение 1) напротив каждой фамилии спортсмена или справка с 

подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и 

заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в 



2 
 

конце заявки, заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской 

организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности. 

Распределение участников соревнования по возрастным группам 

производится в соответствии с возрастом участников на дату 31.12.2023: 

 

Возрастная группа  Год рождения Возраст 

500 м 

Детский забег  2015 – 2017  6-8 лет 

3 000 м 

Корпоративный 

забег 
2005 г.р. и старше 18 лет и старше 

5 000 м 

мужские группы 

ЮМ1 2007-2008 15-16 лет 

ЮМ2 2005-2006 17-18 лет 

М1 2004 г.р. и старше 19 лет и старше 

женские группы 

ЮЖ1 2007-2008 15-16 лет 

ЮЖ2 2005-2006 17-18 лет 

Ж1 2004-1989 19-34 лет 

Ж2 1988 г.р. и старше 35 лет и старше 

10 000 м 

мужские группы 

ЮМ1 2005 г.р. и младше 18 лет и младше 

М1 2004-1989 19-34 лет 

М2 1988-1974 35-49 лет 

М3 1973 г.р. и старше 50 лет и старше 

женские группы 

ЮЖ1 2005 г.р. и младше 18 лет и младше 

Ж1 2004 г.р. и старше 19 лет и старше 
 

 

Регистрации участников на месте старта нет. 

Зарегистрированным считается участник, оставивший заявку для участия в 

соревновании на сайте организаторов или партнеров. 

В Корпоративном забеге на дистанции 3000 метров участвуют организации, 

предприятия, администрации районов и округа г. Новосибирска кроме 

(образовательных организаций, спортивных школ, спортивных центров). Возраст 

участников 18 лет и старше, стаж работы не менее шести месяцев. Состав 

команды 4 человека, один участник противоположного пола. От одной 

организации, или предприятия может выступить несколько команд. Команда 

выступает в единой форме (атрибутике). Старт раздельный через 30 сек., 

стартовая позиция определяется по жребию перед забегом на дистанцию судьей и 

капитанами команд. 
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V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Соревнование включает 4 дистанции: 

− 500 м; 

− 3 000 м; 

− 5 000 м; 

− 10 000 м. 

Соревнования на 500 м, 5 000 м и 10 000 м проводится в формате лыжной 

гонки свободным стилем со стартом группами до 20 человек через 3 минуты. 

Соревнования на дистанции 3 000 м (Корпоративный забег) проводятся в 

формате лыжной гонки с раздельным стартом через 30 сек., стартовая позиция 

определяется по жребию перед забегом на дистанцию судьей и капитанами 

команд. 
Порядок старта: 

− участники дистанции 5 000 м группами до 20 человек с интервалом в 

3 минуты; 

− участники дистанции на 10 000 м группами до 20 человек с 

интервалом в 3 минуты; 

− участники Детского забега на дистанции 500 м; 

− участники Корпоративного забега на дистанции 3 000 м. 

Точный регламент стартов по времени будет опубликован не позднее, чем за 

час до старта первой группы.  

 
11.03.2023 

08:00 – 09:30 Выдача стартовых номеров участникам дистанции 5 000 м. 

08:00 – 09:30 Выдача стартовых номеров участникам дистанции 10 000 м. 

09:30 – 10:30 Выдача стартовых номеров участникам Детского забега на 

дистанции 500 м. 

09:30 – 10:30 Выдача стартовых номеров участникам Корпоративного забега на 

дистанции 3 000 м. 

- 10:00 Старт участников первой группы на дистанции 5 000 м и 10 000 м; 

- 11:30 Торжественное открытие Соревнования; 

- 11:45 Старт участников Детского забега на 500 м; 

- 12:00 Старт первой команды Корпоративного забега на дистанции 3 000 м;        

- 12:15 Церемония награждение победителей и призеров Детского забега на 

дистанциях 500 м; 

- 12:30 Награждение победителей и призеров на дистанциях 5 000 м и 10 000 

м; 

- 12:45 Награждение победителей и призеров Корпоративного забега на 

дистанциях 3 000 м. 

 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

Победители и призеры соревнований определяются по лучшему показанному 

времени по всем возрастным группам отдельно.  
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В корпоративном забеге за 1-3 места награждаются команды по лучшему 

показанному времени последним участником. 

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

Победители детского забега на 500 м, награждаются кубком, медалью и 

дипломом управления физической культуры и спорта мэрии города Новосибирска 

и памятными призами, участники, занявшие 2, 3 места, награждаются медалью и 

дипломом управления физической культуры и спорта мэрии города Новосибирска 

и памятными призами. 

Участники Корпоративного забега на 3000 м, занявшие 1-3 места, 

награждаются кубками и дипломами управления физической культуры и спорта 

мэрии города Новосибирска и памятными призами. 

Участники на дистанциях 5 000 и 10 000 м, занявшие 1-3 места в каждой 

возрастной группе, награждаются медалью и дипломом управления физической 

культуры и спорта мэрии города Новосибирска. 

Победители в абсолютном первенстве на дистанциях 5 000 и 10 000 м, 

награждаются кубком и дипломом управления физической культуры и спорта 

мэрии города Новосибирска и памятными призами, участники, занявшие 2, 3 

место награждаются дипломом управления физической культуры и спорта мэрии 

города Новосибирска и памятными призами. 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

МАУ «Стадион» несет финансовое обеспечение в соответствии с порядком 

финансирования за счет средств муниципального бюджета и нормами расходов 

средств на организацию и проведение физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий, включенных в календарный план физкультурных и спортивных 

мероприятий города Новосибирска.  

Финансовые расходы, связанные с питанием участников в день 

Соревнований, обеспечиваются за счет собственных средств участников. 

 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

Соревнования проводится на спортивном сооружении, отвечающим 

требованиям соответствующих нормативных актов, действующих на территории 

Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов готовности 

объекта спорта к проведению соревнований,  утверждаемых в установленном 

порядке. 

Соревнования обеспечивается квалифицированным медицинским 

персоналом. 
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X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 

Участникам Соревнования рекомендуется при себе иметь договор (оригинал) 

о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья. 

 

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

Заявки и регистрация на участие в Соревнованиях осуществляются на сайте 

sportsauce.ru до 21:00 часов 09 марта 2023 г., с последующим подтверждением в 

день соревнований. Возможна подача коллективных технических заявок на 

электронную почту sportsoyuznsk.start@gmail.com до 21:00 09 марта 2023 г. 

Контактное лицо: Шевель Иван Николаевич, телефон +7 968 22 111 22. 

Участники несут персональную ответственность за подлинность документов, 

представленных в мандатную комиссию. 

Справки и дополнительная информация по телефону: +7 968 22 111 22. 
  
 

Настоящее положение является официальным приглашением на 

вышеуказанные соревнования. 
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Приложение 1 

 

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 

на участие в «Закрытие зимнего лыжного сезона в городе Новосибирске» 

 
№ 

п/п 

Ф.И.О. Число, месяц, год 

рождения 

Учреждение, 

спортивная школа 

Виза врача 

лечебного 

учреждения 

     

     

     

     

 

Даю свое согласие на обработку, использование и хранение персональных 

данных участников спортивной делегации, согласно Федеральному закону №152-

ФЗ от 27.07.2006 «О персональных данных», необходимых для организации и 

проведения вышеуказанных соревнований. 

 

Руководитель делегации  ______________       ______________________ 

                                    /подпись/                           /расшифровка/ 

 

Указанные в настоящей заявке ________ спортсменов по состоянию здоровья 

допущены к участию в соревнованиях 

 

Врач         ______________       ______________________ 

             /подпись/                           /расшифровка/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

Приложение 2 

 

СОГЛАСИЕ 

подтверждающее персональную ответственность за свое здоровье 

 

На участие в «Закрытие зимнего лыжного сезона в городе Новосибирске» 

 

№
 п

/п
 

ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО УЧАСТНИКА 
ДАТА И ГОД 

рождения 

С
П

О
Р

Т
И

В
Н

Ы
Й

 

Р
А

З
Р

Я
Д

 

 

СОГЛАСИЕ, 

ПОДТВЕРЖДАЮЩЕЕ 

ПЕРСОНАЛЬНУЮ 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

ЗА СВОЕ ЗДОРОВЬЕ 

ПРИМЕЧАНИЯ 

1 
   

  

 

Даю свое согласие на обработку, использование и хранение персональных 

данных участников соревнования, согласно Федеральному закону Российской 

Федерации №152-ФЗ от 27.07.2006 "О персональных данных", необходимых для 

организации и проведения  мероприятия. 

 

Личная подпись участника      __________________ /_______________/ 
                                                                                                                     подпись                                       расшифровка подписи                                               

 

 

 

 

 

 

 

 


